
　今年度も甲府一高PTAの活動に温かいご理解とご協力を賜
り、心より感謝申し上げます。一高Marketでの販売活動、オープン
スクールでの誘導応対、強行遠足における検印所支援やグループ
LINEによる情報共有など、どの場面にも生徒一人ひとりを思う愛
情が息づいていました。保護者の皆さまの支えが、生徒の挑戦と成
長につながっていることを、改めて実感しております。
　先行きの見通しが立ちにくい時代にあって、生徒たちは自ら考
え、判断し、行動する力を求められています。こうした時代だからこ
そ、学校・家庭・地域がそれぞれの役割を尊重しながら支え合い、生
徒を育んでいくことが重要です。PTAとしても、生徒が主役の活動
を支え続けられるよう、無理のない運営を検討してまいります。
　丙午の2026年。生徒の皆さんには恐れず挑み、自分の可能性
を信じて走ってほしい。もっとも主役はあくまで生徒。PTAは前に出
過ぎず、手綱を握り過ぎず、必要な時にだけ支える̶華やかな舞台
の裏で馬を落ち着かせ、ときどき噛まれそうになりながらも、静かに
伴走します。
　卒業生の保護者の皆さま。甲府一高での経験を糧に、子どもた
ちはいま自らの足で歩き始めます。手綱を離す寂しさもあるかと思い
ますが、それは確かな成長の証。これからは夢の実現に向け、支援
と伴走に代えて、自走のための“仕送り”で応援してまいりましょう。

　今までにここで見たことがないような青空でした。
　これまでも何回か研修旅行の引率で沖縄に来たことがありましたが、曇り
空か薄曇りに少し日が差すぐらいですっきり晴れたという記憶がありません
でした。12月に2年生普通科研修旅行の引率として沖縄に行ってきました。
素晴らしい青空はもちろんですが、感心したのは2年生の成長ぶりでした。こ
の2年ほどでそれぞれの顔も引き締まりその振る舞いも大人びてきました。観
光地沖縄なのでいろいろなツーリストがいますが、それと比較しても時間を守
るのはもちろん、空港など公共の場所でも周りの方に気を遣い、いつの間に
かLadyとGentlemanになっていました。
　ところで、沖縄のシンボルと言えば首里城ですが、2019年10月に焼失し、
現在再建の真っ只中にあります。この10月に正殿の屋根を覆っていた素屋
根を取り外したばかりで、まばゆいばかりの朱色が青空に映えていました。
正殿をとりまく壁には再建の様子がパネルで紹介されており、若い技術者
や職人さんに伝統を継承する様子が随所に見られました。また、新たな知
見に基づき変わる部分もあり、伝統をそのまま移植するわけではないのだと
思い至りました。
　正殿の後方に高台がありますが、そこから首里城を見下ろすと、沖縄の
海は静かに波打っていました。空の青、首里城の赤、波の白、このコントラス
トは言葉で表現できるものではありません。生徒たちの素晴らしさと相俟って
素敵な時間を過ごしました。

校長  飯島 清樹ＰＴＡ会長  髙相 正樹

空の青と波の白「支援と伴走、
そして自走の応援へ」
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　「日本一過酷な学校行事」として名高い伝統ある強行遠足の役
員を務めさせていただきました。強行遠足を通して、子供たちが貴
重な経験をし、困難に挑み大きく成長する姿を目の当たりにして心
から感動しました。また、この行事の深い意義と続ける事の大切さ、
何より関わらせていただけた事への感謝が心に溢れました。子供た
ちの一生の財産であろうと確信しています。
　最後にご協力いただきました、保護者の皆さま、同窓会の諸先
輩方、及び関係各位全ての皆さまに心より御礼申し上げます。

●県高P連定期総会 5/23
●関東高P連埼玉大会 7/11 ～ 7/12
●全国高P連三重大会 8/20 ～ 8/22
●強行遠足協力者合同会議 9/25
●第９7回強行遠足 10/4・5
●PTAだより発行 7/18・3/1

PTA強行遠足委員長   小林 寛仁

　高校３年間は、あっという間に過ぎ去っ
ていきます。18歳成人となり、子供に携わ
れるのも卒業でひと区切り。
　今年度は、学年の垣根を越えてのPTA
活動ができた１年でした。一高Marketに
はじまり、広報委員ではオープンスクール。
全校保護者で支えた強行遠足。子供達
の活躍している姿を身近で感じられる良
い機会となりました。卒業する３年生まで
在校している子供達は、コロナ禍で活動
を制限された年代。保護者としても携われ
ずにいた日々を経験する中、皆さんと手を
取り合い活動できたことはかけがえのない
思い出となりました。

　毎年、オープンスクールの受付を広報委員会で行います。
今年度の工夫として部活動見学・在校生保護者による個別
相談を新たに設けました。受付では、委員さんが笑顔でお声
掛けをして、生徒さんの緊張をほぐし、案内役の在校生へ引
継ぐ様子が印象的でした。一高生の文武両道である姿を未
来の後輩へお見せできたオープンスクールとなりました。

　今年度のPTAバザーは、模擬店を拡
大して一高Marketとして一高祭で活動
しました。役員さんだけでなく、全保護者
の方へお手伝いを募ったところ、事前準
備から当日運営に80名程の皆さんにご
参加頂きました。『保護者として子供達
の高校生活に携わる機会があって良
かった』という声も聞こえてきました。
　当日は暑い中での運営でしたが、皆さ
ん楽しく活き活きとパワー全開！保護者
も【青春第一】な1日でした。一高Market
の収益は、PTA代表より、生徒会へ直接
贈呈いたしました。

　強行遠足といえば『しじみ汁』今年も調理部の皆さんより、伝統の味を
調理いただきました。
　PTA拠点活動の中でも1番長丁場の調理部活動。毎年、引き継がれて
いる秘伝のレシピを元に調理されています。今年度より火気使用の規制
が厳しくなり、ガス調理からIH調理へ。それに伴い大鍋調理ができなくなり
ました。また、調理部経験者が居ないという全てが真新しい中での活動と
なり、調理開始時は鍋が沸かないなどトラブル続き。しかしそんな中でも、
皆さんのスキルとチームワーク。そして、調理部保護者OＧのアドバイスに
より、男女ともに伝統の味をお渡しすることができました。
　2日間通して、大変ご苦労されているのを全く感じさせない程、皆さん明
るく生徒さんを迎えていました。男子は冷えた体を温め、女子はゴールへ
向かう活力になった『しじみ汁』伝統の味だけではなく【一生の思い出に
残る味】を提供しているのだと、生徒さん1人1人の笑顔をみて実感しまし
た。調理部の皆さん。2日間お疲れ様でした。

PTA広報委員長   小澤 愛弓

PTA 広報委員（編集担当）
小澤　愛弓　
小林　真理
有賀　道子
河西　千治

●クラス・学年・学校PTA委員会 4/23
●クラス・学年・学校PTA総会 5/1
●保護者授業公開 5/1
●保護者進路研修会 5/1・5/29・12/19
●PTA 専門委員会（強行遠足・広報）
　　　　　　　　   5/13・7/17・2/9

令和7年度
主なPTA活動

オープンスクール

一高Market強行遠足《調理部》の奮闘


