
 

 

県高校総体兼関東大会県予選 

女子団体Ａチーム準優勝・Ｂチームベスト８、 

男子団体Ａチーム準優勝・Ｂチームベスト８、 

 

 5 月 10 日、11 日の両日、小瀬武道館で県高校総合体育大会兼関東大会県予選が行われました。 

 １日目は、男子２チーム、女子２チームが出場し、全チームがベスト３２による３回戦に進みました。 

 ２日目は、男女の全チームがベスト１６の決勝トーナメントに進出しました。 

決勝トーナメントでは男女の全チームが１回戦を突破しベスト８に進出しましたが、男女のＢチームは２回戦

で敗退し、ベスト８となりました。一方男女のＡチームはともに決勝戦まで進みましたがそれぞれ２本差で敗

れ、アベック準優勝となりました。 

この結果、男女アベックで、６月に埼玉県で行われる関東大会の出場権を獲得し、学校対抗得点も男女とも

５点を獲得することができました。 

 個人戦では、男女各２名が３回戦に進出しました。４名とも入賞は逃しましたが、８月の関東個人選抜県予

選の決勝出場権を獲得しました。 

 今大会から全部員が大会会場に入ることができるようになり、応援の矢声もマスク着用の上可能となりまし

た。少しずつ以前の大会に近い形になったことは大きな喜びです。６月の関東大会およびインターハイ県予選

に向け、さらに成長できるよう精進したいと思います。 

 



関東高校弓道大会 

女子団体３位入賞、女子個人７位入賞 

 6 月 2 日から 4日にかけ、埼玉県上尾市で関東大会が行われ、男女アベックで出場しました。 

 初日の予選 1，2 回戦の結果、男女そろって 2 日目の決勝トーナメントに進出することができました。また、

個人では男女各１名が順位決定競射に進出しました。男子は惜しくも競射２本目で外し、順位はつきませんで

したが、女子は遠近競射の末、７位に入賞することができました。 

 ２日目の決勝トーナメントでは、男子は１回戦７－１１で敗退し、ベスト１６で終わってしまいました。女

子は１回戦９－６，２回戦１０－４で準決勝に進出しました。準決勝では９－１１で惜しくも敗れてしまいま

したが、３位入賞となりました。 

 今大会から保護者も会場に入ることができるようになり、応援の矢声も可能となりました。やはり矢声があ

ると、会場全体の空気が熱を持ち、緊張感の中、白熱した試合を行うことができました。運営にあたっていた

だいた埼玉県の先生方、生徒の皆さんに感謝いたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



インターハイ県予選兼室井旗争奪弓道大会 

 

男子団体 3 位・女子団体４位、女子個人３位入賞 

 

 6 月 17 日、18 日の両日、小瀬武道館でインターハイ県予選兼室井旗争奪弓道大会が行われました。 

1 日目は、予選１、2 回戦が行われ、男女ともにベスト 8 に入り、2 日目の 3 回戦に進出することができま

した。また、男子個人 2 名、女子個人１名が、2 日目の３、４回戦に進出しました。 

 2 日目の３回戦では、男女とも２位でベスト 4 による決勝リーグに進出することができました。決勝リーグ

では男女とも思うように的中が伸びず、女子は０勝３敗で４位、男子は１勝２敗で３位となりました。 

 個人戦では、2 日目に進出した 3 名のうち、女子 1 名が６名による遠近競射の末３位に入賞しました。ま

た、男子１名が６位タイとなり、計２名が 8 月の関東個人選抜県予選の決勝出場権を獲得しました。 

 今回の大会は、学園祭準備の時期と重なり、練習量も決して十分とは言えない状況の中、選手たちはよく頑

張りました。 

 

これで３年生は引退となるため、大会終了後小瀬で卒部式も行いました。これまで弓道で培った精神力で受

験勉強も頑張ってくれるものと思います。 

 

 



夏合宿 
 

 8 月 9 日～12 日まで、長野県野辺山高原の帝産ロッヂにおいて夏合宿を行いました。コロナ禍で数年間中

断していましたが、久しぶりに再開できました。 

 この合宿は、1,2 年生の技術向上だけでなく、チームワークやコミュニケーション能力の育成など、普段の

学校の練習だけではできない多くの重要な目的を持っています。甲府は連日 35℃を超える猛暑日でしたが、

野辺山高原は 25℃前後の快適な環境で、思う存分練習することができました。また、食事も大変おいしく、

生徒も体調維持につとめることができました。 

 早朝の散歩から始まり、夜の自主練習・班別ミーティングまで、集中して合宿メニューをこなしました。最

終日には、合宿の成果を試す班対抗戦の後、レクリエーションの風船割りを行いました。短期の合宿ではあり

ましたが、それぞれのレベルに応じた技術の向上に加え、部員相互のコミュニケーションが深まるなど、大き

な成果を残すことができました。 

 毎年快適な環境を提供してくださる帝産ロッヂの皆様には、心より感謝申し上げます。 

 

 



関東個人選抜大会県予選 

 

女子３名、男子２名出場権獲得 

 

 8 月 18 日に、小瀨武道館弓道場で、関東個人選抜大会の県予選が行われました。 

午前中の予選に女子６名、男子５名が出場し、うち女子２名・男子４名が午後の決勝戦

に進出しました。決勝戦は予選を突破した選手に加え、これまでの大会でシード権を得た

選手によって行われ、本校は女子５名、男子６名が決勝戦に挑みました。 

 決勝戦は男女各１３名が本大会出場権を獲得できますが、女子は 5 位タイ 1 名、10 位タ

イ 2名の 3名が、男子は 1位 1名、5位タイ 1名の 2名が本大会の出場権を獲得しました。

本大会は 9月 9,10日に東京都の明治神宮で行われます。全日本弓道連盟の中央道場である

明治神宮で、弓を引けることを楽しみにしています。 

 

 

 



関東個人選手権選抜大会 

 

女子 3 名・男子２名出場、1 名準決勝進出 

 

 9 月 9 日、10 日に、東京都明治神宮の至誠館中央道場で、関東個人選手権選抜大会が行われました。本校

からは女子 3 名・男子 2 名の計 5 名が出場しました。 

 試合方法もコロナ禍前に近い形になり、本会場での練習も再開しました。ただし、県ごとに入館・練習・予

選時間が決められる形は継続されました。 

本校から出場した 5 名のうち、女子 1 名が準決勝に進出することができました。（準決勝は４射 3 中以上が

通過でしたが、女子は 108 名中 29 名しか通過できませんでした。）残念ながら準決勝では 2 中で、決勝進出

はなりませんでしたがよく頑張りました。 

今年度は東京都の先生方の工夫により、1 日目に参加した 5 名全員が 24 射の会場練習をすることができま

した。憧れの中央道場でこのように多くの練習ができたことは、選手にとっても大きな喜びとなりました。大

会を運営していただいた東京都の先生方・生徒の皆さんに心より感謝いたします。 

 

 

 



県新人大会 

女子団体優勝、男子団体準優勝 

女子個人第２位、男子個人第１位・第２位 

全国選抜大会出場権獲得 

10月 21日、22日の 2日間、小瀬武道館で県新人大会が行われました。 

昨年度まで感染症対策として、予選 1，2回戦は２ブロックに分けて時間差の試合でしたが、この大会から

以前の様に、全員が朝から集まり午前 1回戦、午後 2回戦を行う形に戻りました。また開会式も行えるように

なり、開会式後の全員による「お願いします」のあいさつも発声できるようになりました。 

１日目は予選１，２回戦の結果、男女とも A,B両チームが２日目の３回戦に進むことができました。また、

個人も女子５名、男子３名がベスト１０タイに入り、２日目の決勝戦に進出しました。 

２日目の団体戦３回戦は、女子A,B両チームと男子Aチームがベスト８に入り決勝リーグに進出しました。

決勝リーグの結果、女子 Bは残念ながらパート４位でしたが女子 Aが３勝０敗でパート１位となり、優勝決

定戦に進出しました。また、男子 Aも２勝１敗でパート１位となり、男女そろって優勝決定戦に進みました。 

優勝決定戦では女子は９－５で優勝、男子は７－８で準優勝となりました。この結果女子は全国選抜大会の

出場権を獲得することができました。 

個人戦決勝は３，４回戦の結果、女子が第２位、男子が第１位と第２位となり、これら３名の選手が全国選

抜大会個人戦の代表権を獲得しました。 

この１か月間、全員が調子に波があり、なかなか安定した的中が出せず苦しみましたが、選手は挫けずによ

く頑張ってくれました。 

今回の大会は、通常の形に戻り非常に緊張感のある良い大会になったと思います。また、閉会式も２日目に

残った選手全員参加で行うことができ、最後の「ありがとうございました」のあいさつまで、気持ちよく大会

を終えることができました。 

全国選抜大会は１２月２２日から２５日まで東京都の東京武道館で行われます。大会までにさらに精進し、

山梨県の代表として、出場できなかった他校の分まで頑張ってきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 



全国選抜弓道大会 

 

男女個人・女子団体出場 

 

 12 月 22 日～12 月 25 日まで、東京都東京武道館で行われた全国選抜弓道大会に、女子個人 1 名、男子個人

2 名、女子団体の 3 部門に出場してきました。 

 男子個人は 2 名とも残念ながら予選落ちでしたが、女子個人は予選を通過し準決勝に進出しました。しかし

準決勝で力を出せず決勝進出はなりませんでした。 

また、女子団体は予選を 9 中で通過し、決勝トーナメントに進出しました。決勝トーナメント 1 回戦は 8-8

の同中競射の末勝ち抜き、2 回戦に進出しました。2 回戦は準優勝した学校に惜しくも 7-9 で破れ、ベスト 16

で終わってしまいました。しかし全国選抜大会初出場だった一昨年の試合では予選敗退でしたので、大きな成

長と言えると思います。 

今大会に参加した 2 年生にとっても、今後につながる大きな経験となりました。運営にあたられた、東京都

の先生方、補助員の生徒の皆さんに感謝申し上げます。 

 

 

 



年末年始の行事 

 年末から年始にかけて、部内の恒例行事が行われました。 

 

◎納射会（百射会） 

12 月 26，27 日には、納射会を行いました。2 日間かけて計 100 射を行って順位を争うとともに、上位 3 名

により今年の締めくくりの納射をおこないました。 

今年の百射会は、1 位が 2 年生男子、2 位が 2 年生女子、3 位が 2 年生男子という結果となりました。全国

選抜大会直後で疲れがたまっている人もいましたが、1 年生の成長が見られるなど、今年の締めくくりとして

良い射会になりました。納射では、優勝者が射手、2 位が第 1 介添え、3 位が第 2 介添えを務めました。 

納射会終了後は、みんなで道場の大掃除を行い、年末年始の休みに入りました。 

◎初射会 

 1 月 4 日に初射会を行いました。まず、1 年間の無事を祈って、2 年生の部長・副部長による矢渡しを行い

ました。その後初稽古として、全員が 12 射の行射を行いました。行射後は、今年 1 年の運試しとして直径約

10cm の金的に向かいました。今年の金的は 1 年生女子が見事射止めました。 

 終了後は、豚汁とおしるこで体を温めました。今年 1 年良い年になるよう願いを込めて初射会を終えまし

た。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


