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We are KOFU FIRST HIGH SCHOOL.

Parents,Teachers and Students.

　新型コロナウイルス感染症のまん延という時代を経験して、本当に

大切なものに気づかされ、自分に何ができるかを考える良い機会に

なりました。学校行事や生徒たちにも様々な場面で、変化が求めら

れてきました。天候にも恵まれた第九十四回甲府第一高校強行遠

足の開催を通して、学校・同窓会及び保護者においての連携が図

られ、生徒の安全を第一に考えての夜通しの協力に頭が下がる思

いでいっぱいでした。いつの時代も生徒への思いを一つにして、団

結し合える強さが「伝統」を支え、また生徒を成長させるのだと感じ

ました。そして、甲府第一高校の「伝統」の重さを感じた一年でし

た。「伝統」という襷をつなげたことへの安堵感でいっぱいです。

 仏教の教えに「燈燈無尽」があります。「一本のろうそくの火はやが

て燃え尽きてしまうが、その火を別のろうそくへ次 と々移して行けば火

は尽きることがなく繋がっていく」という意味です。伝統もＰＴＡも似て

いませんか。一人一人の力は限られていますが、協力し合えばずっと

繋がっていきます。保護者の皆様のご理解とご協力に感謝します。

これからもあたたかい目で見守っていただければ幸いです。

　4年ぶりに本来のコースで実施された強行遠足をはじめ、日頃よ

り本校の教育活動に対し、ご理解とご協力を賜り誠にありがとうござ

います。表題の言葉は、今年度、生徒の皆さんに何度か語りかけた

フレーズです。小学校の標語みたいと思われるかもしれませんが、明

るく楽しく元気よく毎日を過ごすというのは、意外に難しくて、そして大

事なことではないかと思っています。

　フランスの作家アンドレ・ジッドの言葉に「幸福になる秘訣は、楽し

むために努力するのではなく、努力する中に楽しみを見いだすこと

だ」というのがあります。目標に向かって努力する中に楽しさを見いだ

すことができれば、人生は本当に充実していくでしょう。目の前のノル

マや課題をこなすための努力の中にも楽しさを見つけられれば、心

の負担をいくらか軽減できるかもしれません。

　一高生は、明るく元気に頑張っています。きっと、悩んだり、迷った

り、時には躓いたりしていると思いますが、それでも前に進もうとしてい

ます。そんな生徒たちが日々の努力の中に楽しさを見いだして、より一

層明るく元気になれるよう、私たちも後押ししていきたいと思います。

校長  安達　徹ＰＴＡ会長  小沢 忠雄

明るく楽しく元気よく燈燈無尽
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Go forward!
進もう、前へ。
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PTA広報委員
（編集担当）

岡田　恭介
平賀　玲子
藤原佐知子
川﨑　夕紀

　4年ぶりに開催された強行遠足。この行事に参加するにあたって
「なぜ、わざわざ長い距離を歩かなければならないのか？」と疑問に
思った生徒は少なくないと思います。私は、強行遠足の意義とは将
来を生き抜いていく力を鍛えるためなのだと思います。これから皆さ
んが生きていく上でいつかうまくいかないことに直面するかもしれま
せん。しかし、そんな時に生き抜いていけるのは「気持ちが強い人｣
です。その｢強い気持ち｣を鍛える事こそが強行遠足なのだと私は思
います。一歩でも前へ。その強い気持ちを一高生として大切にして
ほしいです。

【令和4年度　主なPTA活動】
●学年PTA総会  4/28
●PTA専門委員会（強行遠足・広報）  5/9・7/11・7/21・2/3・2/14
●県高P連定期総会  5/27
●保護者進路研修会  4/28・6/2・12/16
●関東高P連神奈川大会（オンライン）  7/9～7/10 
●一高オープンスクール  8/28
●全国高P連石川大会  8/24～8/25
●強行遠足協力者合同会議  9/21
●第94回強行遠足  10/1～10/2
●地域教育推進協議会  1/26
●PTAだより発行  7/22・3/1

PTA強行遠足委員長   穴水 健二
 今年度は念願だった強行遠足実施となり、広報担当として一役を
担わせていただきました。4年ぶりの全線での開催のため、生徒に
とっては未知の行程、男子は星降る暗闇の元で凍える寒さと、女子
は炎天下と戦う県境越えとなりました。かつてないほどの困難に立ち
向かい、乗り越えた達成感、挫折した悔しさなど、一生の糧となる
様々な経験が出来たことでしょう。親としては、この3年間は行事の
縮小・中止で子ども達の熱意に接する機会が減り、とても貴重な機
会となりました。これも、関係者の多大なるご協力あっての賜物。厚
くお礼を申し上げます。

PTA広報委員長   藤巻 正英
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